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Mis on vaimne kultuuriparand?

,Vaimne kultuuriparand - tavad, esitus- ja valjendusvormid, teadmised, oskused

ja nendega seotud t6oriistad, esemed, artefaktid ja kultuuriruumid, mida kogukonnad,
rihmad ja ménel juhul Giksikisikud tunnustavad oma kultuuripdrandi osana.

Vaimset kultuuriparandit, mida antakse edasi pélvkonnalt pélvkonnale, loovad
kogukonnad ja rihmad pidevalt uuesti, mdjutatuna oma keskkonnast, loodusest

ja ajaloost, vaimne kultuuriparand annab neile identiteedi ja jarjepidevuse tunde ning
edendab seelabi ka kultuurilist mitmekesisust ja inimeste loometegevust.”

UNESCO vaimse kultuuripérandi kaitse konventsioon, artikkel 2

On asju, mille ptsimajaamist peame tahtsaks.
Need voivad olla ehitised, maastikud voi
malestusesemed, perekondlikud tdhtpdevad,
lood, mida pajatada, v6i oskus midagi oma
kdtega valmis teha — olgu see siis maja, leib voi
stnnipdevakaart. Neil on nii praktiline kui ka
emotsionaalne tdhendus. Naiteks ei ole rukkileib
eestlaste jaoks vaid Uks toit paljudest. Selle
kUpsetamine ja sédmine on osa meie toidu-
kultuurist ning Uks killuke eestlaseks olemisest.
Sellistel kultuuriparandi killukestel péhinebki
Uhtekuuluvustunne oma kogukonna, kodukoha
ja rahvaga.

Arusaam kultuuripdrandist on viimastel aasta-
kiimnetel markimisvaarselt avardunud ning
kasutusele on voetud vaimse kultuuriparandi
moiste. Vaimne parand tahendab selliseid
polvest polve edasiantud teadmisi, oskusi,
kombeid ja tavasid, mis elavad ja toimivad ka
praegusel ajal. R6hutamaks, et vaimne parand
on oluline osa meie koigi elust just siin ja praegu
ning et see muutub koos inimeste ja oludega,
nimetatakse seda ka elavaks parandiks.

Jane Kalajarv

Vaimse kultuuriparandi ingliskeelne vaste
intangible cultural heritage (kultuuripdrand, mida
ei saa kdega katsuda) piltlikustab selle moiste
Sisu ja aitab seda lahti motestada. Arusaamu,
kombeid, tavasid ja oskusi ei saa kdega katsuda.
Need pohinevad alati teadmistel. Teadmine

ei saa omakorda eksisteerida ilma teadjata —
vaimset kultuuriparandit kui elavat parandit

ei saa kunagi lahutada inimesest. Inimene

teeb oma teadmisi kasutades vaimse parandi
nahtavaks, kuuldavaks, kdega katsutavaks,
maitstavaks ja tunnetatavaks. Naiteks jargides
pidupdevakombeid: saates tervituskaarte,
kattes peolauda ja kaunistades oma kodu,
valmistades toite-jooke, riietades end sobivalt
voi pere ja sdpradega Uhiselt musitseerides.

Vaimne parand elab koos inimestega, kes neid
teadmisi ja oskusi igapdevaselt kasutavad ning
ka teistele edasi annavad. Iseenesestmaistetavalt
kdime saunas, peame slinnipaevi, soolaleiva-
pidusid ja talguid, teeme slilia vanaema dpetuse
jargi. Aiamaal jargime draproovitud nippe — olgu
need 6pitud vanematelt, sdpradelt, kursustel

vOi kdsiraamatust. Just niimoodi, iga paev ja
muu hulgas, elamegi koos oma vaimse kultuuri-
pdrandiga ega poodra sellele tihtipeale eraldi
tahelepanu.

Vaimne kultuuripdrand on aga oluline Ghendus-
[Uli, nagu sotsiaalne kitt, mis seob inimesed
kogukonnaks nii ajas kui ruumis. Uhest kiljest
loovad need teadmised ja tavad, arusaamad

ja vaartused, mida jagame eelkdijatega,

seose minevikuga, annavad jarjepidevuse
tunde ning teadmise sellest, kust me tuleme.

Esimene koolipdev on igas peres tdhtis pdev.
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Emalt on palju éppida.

Teisalt jagame vaimset kultuuriparandit oma
kaasaegsetega, naiteks pereliikmete, séprade,
tookaaslaste ja kodukandi rahvaga.

Vaimne kultuuripdrand ongi oluline eelkdige
seepdrast, et ta loob Ghtekuuluvustunde, mis
omakorda annab kindlust. Mitmed pealtnédha
argised teadmised-oskused on vajalikud kogu-
konnas ja tGhiskonnas hakkamasaamiseks, olgu
siis teiste inimeste moistmiseks voi elatise
teenimiseks.

Peale inimese on vaimne kultuuripdrand tihti
seotud loodusega. Teadmised aastaaegadest,
loomadest, taimedest ja muust aitavad
paremini moista maailma ning dpetavad elama
loodusega kooskolas. Nditeks jahipidamiseks on
vaja teada ja aru saada, kuidas loomad elavad.
Oige jahimees austab ja armastab loodust.
Saareelanikele on jalle oluline teadmine, kuidas

Vaimne kultuuriparand on haaramatult mitmekesine.
PlGiudmata anda ammendavat loetelu, mainib UNESCO
konventsioon muu hulgas jargmisi vaimse kultuuripdrandi

valdkondi:

suulised traditsioonid ja valjendusvormid

esituskunstid

kogukondlik tegevus, rituaalid ja pidulikud sindmused
looduse ja ilmaruumiga seotud teadmised ja tavad

traditsioonilised kasitoooskused

Maardu Sorotsintsé laadal saab maitsta ukrainlaste traditsioonilisi toite.

JLepatriinu, lenda dra..."

soita jadteel. Seal loevad loodust kuulates ja
kaaslastelt 6ppides omandatud kogemused.

Vaimne kultuuriparand ongi sageli seotud ka
sellega, kus me elame. Kuigi paljud kultuuri-
ilmingud, nagu rukkileiva soémine véi jaani-
pdeva pidamine, on levinud Ule Eesti ja teisteski
riikides, valjendub vaimses kultuuriparandis siiski
piirkondlikke eriparasid. Muu hulgas ajaloost

voi kohalikest loodusoludest tingituna on laialt
levinud kultuuriilmingud tihti saanud eri paigus
oma ndo ning on kujunenud valja ka kohalikud
tavad, mida mujal ei tuntagi.

Vaimse kultuuriparandi puhul pole siiski
madrav, kui laialt levinud véi haruldane see on.
Niikaua kui Eestis armastatakse stda rukkileiba,
on tegemist meie vaimse parandiga ning

ei ole vahet, kas oleme maailmas ainukesed,
kes seda teevad, voi mitte.

Kristiina Porila

Toomas Kokovkin
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Mida peame oma kultuuriparandiks ja mida
mitte, on paljuski subjektiivne. UNESCO
konventsioon réhutab samuti, et iga kogu-
kond ise maarab, millised teadmised, oskused,
kombed ja tavad moodustavad tema vaimse
kultuuripdrandi — on talle praegu iseloomulikud,
olulised ja vajalikud.

lga pélvkond ja kogukond annab vaimsele
kultuuriparandile oma ndo. See voib plsida
pikka aega Uhesugusena voi muutuda koos
aja ja oludega. Vaimse kultuuripdrandi juured
on kull minevikus, kuid pohiline on siiski elava
pdrandi tdhendus tdnapdeva inimeste jaoks.
Teadmised, oskused, kombed ja tavad, mis ei
tundu enam ei praktiliselt ega emotsionaalselt
vajalikud, vajuvad paratamatult unustusse voi
saavad uue kuju. Kiiresti muutuvas maailmas
tasub hoolitseda selle eest, et jadksid plsima
kogukonna jaoks olulised teadmised, ning

kui vaja, tuleb astuda samme nende kaitseks:
kindlustada nende edasiandmine kogukonnas,
eelkdige noorematele pdlvkondadele.

Juri Metssalu

Selle kérval, mida peetakse eriliseks, on oluline
madrgata ka nii-Gelda tavalist ning vaartustada
kaduva korval olemasolevat. Naiteks rahva-
réivaid ja nende valmistamise oskust hinnatakse
korgelt. Rahvardivad paneme erilistel puhkudel
uhkusega selga. Paritud teadmistest ja oskustest
raakides ei tule aga kindlasti esimeste seas
meelde kasemahla vétmine voi lumememme
tegemine, sest need tunduvad liiga tavalised.
Ometi on samamoodi tegemist vaimse
kultuuriparandiga.

Viljandi
kultuuriakadeemia
tudengid opivad sepatédd.

Lahedaste haual on
kdidud ajast aega.

Meistri tehtud rookatus
kestab aastakiimneid.

Jaanituli Lasnamdel.
Meestelaulu vdgi.

Suure palli veeretan,
lumememme ehitan...

Stinnipdevahommik
algab lleslaulmisega.

Léngu saab vérvida nii
puulehtede kui lilledega.

Airi Hallik-Konnula
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Jéulud on perepliha.
,Teeme dra”talgupdev.

Vérokeelne laulu- ja
rahvapidu Uma Pido.
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Kogukond

Vaimse kultuuripdrandiga seoses raagitakse
palju kogukondadest. Kuid mida selle all silmas
peetakse?

Kogukonnana véib vaadelda igat inimriihma,
keda seob Ghine vaimne kultuuriparand:
teadmised, vaartused, arusaamad voi tavad.
Vaimne parand on juba olemuslikult kollektiivne:
see loob Uhtsustunde, mis liidab inimesed
kogukondadeks ja hoiab neid koos.

Juri Metssalu

Uhtsustunne ja Gihine vaimne parand voib
tuleneda sarnasest paritolust, elupaigast,
ametist, hobidest voi muust. Sama kula voi
piirkonna inimestega jagame teadmisi kodu-
kandi ajaloost ja loodusest, kas voi nditeks
seene- ja marjametsade asukohtadest.
Loodusoludel ja kogukondlikel sidemetel
pohinevad omakorda samalaadsed kombed,
tavad ja ka oskused.

Piirkonnadleselt seovad inimesi tihti Ghised
huvid voi tegevusalad ning aktiivsemad
koonduvad eriala- voi huvialaihendustesse,
nagu jahimeeste seltsi, kasitoo- voi spordiliity,
mis tugevdavad sidemeid veelgi. Kogukonna-
tunde aluseks voivad olla ka sarnased muusika-
eelistused, elulaad v6i muu. Tanapdevased
sidevahendid hélbustavad selliste kogukondade
stindi ja kogukonnasisest suhtlust.

Toomas Kokovkin
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Igatiks meist kuulub korraga mitmesse
eriilmelisse kogukonda. Naiteks voib tuua
tohtrist pereisa, kes on parit Saaremaalt, kuid
elab Elvas ning vabal ajal armastab jahil kdia.
Uhest kiljest on ta seotud oma lapsepdlvekodu
ja suguvdsaga, teisalt praeguse kodukohaga,
samuti tdokaaslaste ja teiste meditsiini-
tdOtajatega. Jahimees sai temast isa eeskujul,
jahikaaslastega hendavad teda nii spetsiifilised
teadmised, oskused ja kombed kui ka lood,
mida ikka jélle radgitakse.

Kogukonnad véivad olla vaga erineva
suurusega. Omaette vaikese kogukonnana
voib vaadelda perekonda. Samas moodustavad
kogukonna ka Uhe riigi elanikud voi Ghest
rahvusest inimesed.

Selleks et méni oskus voi teadmine kuuluks
kogukonna vaimse kultuuriparandi hulka,

ei pea seda valdama kéik kogukonna lilkmed.
Naiteks kingsepa voi korstnapuhkija abi voib
minna tarvis igatihel. Nende t66, teadmised
ja oskused on paljudele inimestele olulised

ja vajalikud. Pole aga vaja, et igatiks oskaks
ise kontsaplekke vahetada véi 166re puhastada,
niikaua kui teame, millise meistri poole oma
murega pdorduda. Samamoodi on laulu- ja
tantsupeoga — see on tahenduslik ka nende
eestimaalaste jaoks, kes ise kooris ei laula

vOi rahvatantsuga ei tegele.

Kogukonnal on vétmeroll oma vaimse
kultuuriparandi hoidmisel ja kaitsmisel
Paljudele igapdevastele oskustele, teadmistele,
kommetele ja tavadele ei pddra me eraldi
tahelepanu ja see polegi vajalik. Nende olemas-
olu ja toimimine tunduvad sama loomulikud
kui aastaaegade vaheldumine. Oskused ja
teadmised puUsivad tapselt niikaua, kui neil

on koht inimese elus: kuni neid antakse edasi,
kasutatakse, hoitakse ja vadrtustatakse. Need
haabuvad, kui kogukonnal pole nende jarele
enam vajadust.

Kui Ghiskondlike muutuste méjul hakkab
tasapisi kaduma moni kogukonnale seni oluline
teadmine v&i oskus, saavad seda takistada vaid
needsamad inimesed, kelle parandiga on
tegemist. Nou ja jéuga saavad toetada ka
teised, kuid esmatdhtis on kogukonna tahe



Kristiina Porila
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ja valmisolek, arusaam, et selle teadmise Vi
oskuse jarele on kogukonnas endiselt vajadus.
Vaimse parandi kaitsmise eelduseks ongi tegus
ja tugev kogukond, kes on huvitatud oma
kultuuri hoidmisest.

Hiiumaal oli naiteks kadumas naiste rahvariiete
juurde kuuluva puusaehte réhtude valmistamise
oskus. Vaid Uks eakas meister valdas seda kunsti,
kuni toetusprogrammist,Saarte parimuslik
kultuurikeskkond” rahastatud projekti kdigus

leiti talle dpilased, kes said peagi rohtude
tegemise selgeks. Algatus tuli saareelanike

endi seast, kes teadvustasid, et hiidlaste jaoks

nii tdéhendusliku ja vajaliku oskuse kestmine

on ohus.

Kogukond ise oskabki kdige paremini hinnata,
millised teadmised-oskused vajavad parajasti
suuremat tahelepanu ja kuidas oleks kdige
otstarbekam seista hea nende pusimise eest
ning tagada nende edasiandmine. Kui kogu-
kond on Uhel meelel selles, mida hoida

ja kaitsta ning kuidas seda on kdige parem teha,
voib olla Upris kindel, et need oskused ja tead-
mised jadvad ka jargmist pélvkonda saatma.

Aare Jaama

Birgit Plve

Uhine eesmdirk liidab jahimehi.

Eesti tatarlased tdhistavad uue aasta ja kevade saabumist navruzi pidustustega, mille juurde kéivad
alati kallistused, kingitused ja kevadiilled.

Kilapdev toob kogukonna kokku.
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Stiilipidu, karneval véi
kadripdev — imberriietumine
on ikka lusti pakkunud.

Me oleme natuke ,metsa
poole”

Argo Mottus

Jane Kalajarv

Eesti vaimse
kultuuriparandi nimistu

www.rahvakultuur.ee/vkpnimistu

2010. aastal avatud Eesti vaimse
kultuuripdrandi nimistu on veebikeskkond,
kus koik Eesti kogukonnad, soltumata
suurusest, elukohast voi paritolust, saavad
tutvustada soénas, helis ja pildis oma elavat
pdrandit. Nimistu aitab hoida ja esile tdsta
polvest polve edasiantud teadmisi, oskusi ja
tavasid, mis on olulised meile ja meie
kaasmaalastele.

Nimistu loomiseks andis téuke Ghinemine
UNESCO vaimse kultuuriparandi kaitse
konventsiooniga 2006. aastal. Kuigi Eesti
arhiividesse ja muuseumidesse on juba

19. sajandi teisest poolest stistemaatiliselt
kogutud palju teavet vaimse parandi kohta,
otsustati siiski luua taiesti uus nimistu,

mis drgitaks inimesi oma parandi
motestamises osalema.

Nimistu keskmes on eelkdige kogukondlik
ja kohalik kultuur. Iga kogukond saab
juhtida téhelepanu sellele, mis on tema
jaoks oluline, ning otsustab ise, milliseid
teadmisi, oskusi, kombeid ja tavasid soovib
nimistus oma vaimse kultuuripdrandina
tutvustada. Esiplaanil on kogukonna
teadmised ja arusaam oma kultuurist
praegusel ajal.

Eraldi pdoratakse nimistus tahelepanu
sellele, milliseid teid ja voimalusi on
kogukonnad leidnud oma vaimse
kultuuriparandi hoidmiseks ja kaitsmiseks.
Need draproovitud ja toimivad lahendused
on teistelegi eeskujuks. Sel moel tunnustab
ja innustab nimistu kogukondlikku

Uhistegevust oma elava parandi hoidmiseks.

Laiemalt on nimistu eesmark dratada ja
slvendada huvi vaimse kultuuripdrandi
vastu kogu selle mitmekesisuses ning
innustada seda vadartustama, hoidma ja
edasi andma. Nimistu annab lugejale
sissevaate oma kaasmaalaste ja kaasaegsete

ellu ja méttemaailma, kuna aitab maoista
vaimset parandit sellisena, nagu see elab ja
toimib tanases maailmas.

Nimistu saamislugu

Nimistu Gldistes pohimotetes lepiti kokku
kultuuriministeeriumi algatatud
Umarlauakohtumistel, kus |6i kaasa rohkesti
asjaosalisi kogukondade esindajatest
teadlasteni. Nimistu loomine ja haldamine sai
Rahvakultuuri Keskuse tlesandeks. Algusest
peale oli aga selge, et nimistu saab stindida ja
kujuneda vaid tihedas koostoos kogukondade,
kohaliku elu eestvedajate, vabathenduste,
muuseumide, Ulikoolide, teadusasutuste,
kohalike omavalitsuste ja teiste partneritega.

Koigepealt katsetati uut Idhenemist

2007. aastal Hiiumaal, vdiksemas ja kllalt
selgelt piiritletud kogukonnas, kus oli juba
pikemat aega tegeletud vaimse parandi
hoidmise ja vaddrtustamisega, nii nagu mitmel
pool mujalgi Eestis. Eestvedajateks said kolm
aktiivset kogukonna liiget, kes on innustanud
saareelanikke kaasa métlema ja séna sekka
Utlema, et saada Uheskoos selgust, mida
hiidlased peavad omaseks ja oluliseks ning
millised teadmised, oskused, kombed ja tavad
peaksid saarel kindlasti pisima jadma.

Sellel avastusretkel osalesid teiste seas
kUlaseltsid, isetegevuslased, koolidpilased,
pensiondride klubid ja kohalikud
omavalitsused. Labivaks pohimétteks sai
Jhiidlasele tagasi” See tdhendab, et véimalikult
palju teavet peaks olema saarel kdttesaadav,
naiteks trikistes ja naitustel, ning et tuleb
hoolitseda selle eest, et olulised teadmised
jadksid kestma. Hiidlastest saab eeskujugi
votta: igas kogukonnas voi piirkonnas Ule Eesti
voiks kujuneda vaike tuumik, kes haarab teisi
kaasa ning julgustab vaimset kultuuriparandit
markama ja hoidma.

Hiidlaste kogemused ja jareldused on paljuski
2010. aasta novembris avatud Eesti vaimse
kultuuripdrandi nimistu toimimispdhimotete
aluseks. Kodulehe Ulesehitus sindis aga Eesti
Kirjandusmuuseumi, Eesti Rahva Muuseumi ja
Tartu Ulikooli ekspertide ning Rahvakultuuri



Urmas Liit

Rahvariideseeliku kanga kudumine on tdpne t&6.

Keskuse vaimse pdrandi spetsialistide
koostd0s. Esimesed sissekanded tegid
nimistusse hiidlased ja vérokesed. Esimeste
jaoks oli see 2007. aastal alanud protsessi
loogiline jatk, kuid ka Véromaal on juba
pikemat aega pdodratud tdhelepanu vaimse
kultuuripdrandi hoidmisele ja edasiandmisele.

Mida kanda nimistusse?

Nimistu ootab sissekandeid koigilt Eestimaa
kogukondadelt, séltumata suurusest,
elukohast voi paritolust. Tahelepanu keskmes
on eelkoige kohaliku ja kogukondliku
tahtsusega teemad — teadmised, oskused,
kombed ja tavad, mida soovitakse hoida ja
edasi anda. Vaimset kultuuriparandit kogu
tema mitmekesisuses ei saa kunagi kirja panna
ja see polegi nimistu eesmark. On iga
kogukonna otsustada, millist osa oma elavast
parandist nimistus tutvustada.

Kindlasti ei ole vaimse parandi kandmisel
nimistusse kriteeriumiks selle ainulaadsus voi
aastasadade taha ulatuvad juured, vaid see, et
tegemist oleks teadmiste, oskuste, kommete
ja tavadega, mis on kogukonnale omased ja
olulised praegusel ajal.
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Nimistu lilesehitus

Nimistus on nelja tiilipi sissekandeid:

1. Nahtus, oskus voi teadmine

Nimistu keskpunktis on elav parand: kéik teadmised,
oskused, kombed, ndahtused, sindmused ja muu, mida
saab vaadelda vaimse kultuuriparandi valjendusena.

2. Isik

Vaimne kultuuripdrand on tihedalt seotud inimestega, kes
seda kasutavad, edasi kannavad ja annavad. Tostmaks esile
meistreid ja teadjaid, vdib ka neid nimistusse kanda.

3. Asutus voi ihendus

Tihtipeale tegutsevad inimesed iheskoos ihendustes ja
asutustes, mis on seotud elava parandiga. Selliseid ihendusi
ja asutusi voib samuti kanda nimistusse.

4. Paik

Oma tegevusega kujundavad inimesed nende paikade ja
piirkondade ilmet, kus nad elavad, t66tavad, vaba aega
veedavad jne. Paik tdhendab nimistus nii looduslikku kui ka
inimese loodud ruumi, millele inimene on andnud tahenduse
ja mis on seeldbi osa vaimsest kultuuriparandist. Tegemist
voib olla nii terve piirkonna kui ka konkreetse hoone vo6i
kohaga, nagu turuplats voi lauluvaljak.
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Rene Suurkaev

Uhest kiiljest sobivad nimistusse need
kultuurindhtused, mis on kogukonna
jaoks eriti tahenduslikud, nagu vérokeste
jaoks nende keel voi setode jaoks leelo.
Teisalt voivad sissekanded kasitleda ka
argiseid teemasid. Veel on nimistu hea
voimalus jagada kogemusi tohusate
vaimse kultuuriparandi hoidmise viiside ja
dnnestunud ettevotmiste kohta.
Tahelepanu saab juhtida ka hadbuvatele
teadmistele ja oskustele, mille kadumist
soovitakse takistada.

Nimistu sissekande koostamine
Harilikult koosneb iga nimistu sissekanne
tekstist, piltidest, video- ja helildikudest.
Sissekanne ldhtub tdnapdevast ja annab
Ulevaatliku pildi Ghe kultuurindhtuse
olemusest ja kohast meie kaasaegsete
elus. Ajaloolist tausta avav info aitab
moista oskuste, teadmiste ja kommete
tahendust ja kujunemislugu. Nimistu
suunab pilgu ka tulevikku ja néitab,
kuidas seisab kogukond hea selle eest, et
nende vaimne kultuuripdrand jadks
pusima. Raagitakse sellest, kas ja kuidas
antakse teadmisi ja oskusi edasi ning mis
voib edasiandmist ohustada.

Samamoodi on isikuid, asutusi ja
Uhendusi tutvustavates sissekannetes

esiplaanil nende inimeste vaimne
kultuuripdrand: tegevused, teadmised ja
oskused. Nimistu ei ole kontaktandmebaas,
vaid rddgib nditeks sellest, millega tks
kasitoomeister tegeleb, kuidas ta on
omandanud oma oskused, mida need tema
jaoks tdhendavad ning kas ta 6petab neid
ka teistele.

Ulevaatlikkuse huvides on sissekannete
maht piiratud. Need ei saa anda detailset
Ulevaadet, kill aga viiteid tdpsemale infole.

Nimistu sissekanded véiksid stindida
kogukonna liikmete koost6s, nii nagu
voiks toimuda kogu vaimse kultuuriparandi
hoidmine ja kaitsmine. Alustuseks tuleks
labi moelda, milliseid nahtusi, oskusi ja
teadmisi peetakse oluliseks, kas nende
edasiandmine vajab erilist tdhelepanu ning
kes ja kuidas saab ja soovib sellele kaasa
aidata.

Oleks hea, kui vdike eestvedajate tuumik
votaks ohjad enda katte ja oskaks dratada
huvi ka teistes. Hea tahtmise korral saab
kaasata koiki koolilastest eakateni. Kindlasti
on niimoodi tegutsedes sellest
kogukonnale endale koige rohkem kasu.
Uhistegevus tugevdab meietunnet ja
kogukonnasiseseid, sealhulgas

Tee Eesti vaimse kultuuripdrandi nimistusse

® Vajadusel osaleb kogukonna esindaja Rahvakultuuri Keskuse vaimse

kultuuriparandi koolitusel.

Kogukonnas jéutakse méttetalgute tulemusel selgusele, millised sissekanded
nimistusse teha.
Vajadusel taotletakse Rahvakultuuri Keskusest sissekande koostamiseks toetust.

Sissekande koostamine: teksti-, pildi- ja videomaterjali kokkupanemine. Juhendi
leiab Rahvakultuuri Keskuse kodulehelt.

Vaimse parandi spetsialist toimetab sissekannet.

Vaimse kultuuriparandi néukogu kinnitab sissekande ja see avaldatakse nimistu
kodulehel.

Kogukonna esindaja ajakohastab sissekandeid vahemalt iga viie aasta tagant.

Huvi korral votke Gihendust Rahvakultuuri Keskuse vaimse parandi osakonnaga
(vkp@rahvakultuur.ee).



VAIMNE KULTUURIPARAND EESTIS - 13

G Uks Vérumaa
matusekombestiku
vanadest tavadest on
lahkunule puusse risti
[6ikamine.

G Kunagine komme
panna maahaldjale
nurgakivi alla hbberaha
on saanud uue Kuju.

G Hiidlasi on mitut seltsi —
torvakoplastest kohvi-
Idhkriteni. Seebid aitavd
neid nimesid meeles
pidada.

9 Ménus ajaviide tihendab

sépru ja peresid.

9 Saun ilma vihata on
nagu supp ilma soolata.

Klli Eichenbaum

polvkondadevahelisi sidemeid. Kui
inimesed teadlikult vaimse
kultuuriparandiga tegelevad, seda enda
jaoks avastavad ja lahti métestavad,
selgub, milliseid teadmisi-oskusi peetakse
oluliseks ning soovitakse elus hoida ja
edasi anda.

Eri tegevuste, nagu naiteks teabe
kogumise, dpitubade, naituste ja trukiste
koostamise kdigus saab selgeks, milliseid
nahtusi, oskusi ja teadmisi, isikuid, asutusi,
Uhendusi ning paiku soovitakse
tutvustada nimistus. Nimistu sissekannet
voib pidada vahekokkuvotteks sellest,
mida on tehtud ja teada saadud.

Nimistu sissekandeid uuendatakse
regulaarselt, et need kajastaksid
voimalikult hdsti hetkeolukorda. Seega ei
saa nimistu mitte kunagi valmis, vaid
tdieneb aegamaoda.

Tegemist ei ole kiire kampaania ega
Uhekordse projektiga. Sissekannete
koostamine ja uuendamine on osa
laiemast vaimse kultuuriparandi
kaitsmise protsessist. Selleks saab
Rahvakultuuri Keskusest ka toetust
taotleda.

Egon Eiche
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@ Muuseumitunnis 6pivad
lapsed tundma vaimset
pdrandit.

® Pdrimuse kogumine toob
selle meile Idhemale.

@ Lapsed dpivad punuma
sibulavanikuid.

Maire Poder

Maili Metssalu

Merlin Loiv

Kuidas kaitstakse
vaimset kultuuriparandit?

Vaimse kultuuriparandi kaitsmine tahendab
selle elujoulisuse eest hea seismist. Elujoulisus
soltub eeskatt kogukonna vajadusest, soovist
ja véimalustest hoida oma parandit elavas
kasutuses ja anda seda edasi.

Enamasti ei vaja vaimne kultuuriparand kaitset,
vaid on loomulik osa meie elust: peame
tahtpdevi pereringis voi terve kogukonnaga,
kdime ldhedaste haudadel, kddgis jargime
araproovitud nippe — olgu need épitud vane-
matelt, sdpradelt, kursustel voi kdsiraamatust.
lgapdevaelus ei pdora me valdavalt oma
vaimsele kultuuripdrandile eraldi tdhelepanu
ja seda pole vajagi. Alles siis, kui méni argine
teadmine, oskus, kommme voi tava hakkab
Uhiskondlike muutuste mojul hadbuma, voib
saada selgeks, et sellel on siiski oluline koht
kogukonna minapildis ja maailmapildis. Siis
tuleks leida véimalus selle kaitsmiseks.

Vaimset pdrandit ei saa aga kaitsta samamoodi
kui esemelist kultuuri, malestisi, ajaloolisi paiku
voi loodusalasid. Esmatdhtis pole see, et tead-
mised, oskused, kombed voi tavad séilitaksid
kindla kuju. See ei olegi voimalik — elava parandi
hoidmine liiga jdikades raamides voib selle
hoopis lammatada. Nagu kogu kultuur

on ka vaimne parand pidevas muutumises
jaiga polvkond rikastab seda omal viisil.
Oskused ja teadmised pusivad seni, kuni

neil on kultuuris oma koht, kuni need on
kogukonnale olulised ja vajalikud ning neid
antakse edasi. Vaimne kultuuripdrand,

mis on kogukonna liikkmete jaoks tdhenduse
kaotanud, kaob aga tasapisi.

Kogukond oskab ise kdige paremini hinnata,
millised teadmised-oskused vajavad parajasti
suuremat tdhelepanu ja kuidas oleks kaige
otstarbekam seista hea nende pusimise eest.
Ehkki iga kogukond ja olukord on erinev

ning alati ei saa ldhtuda Uhtsest mudelist,

on vaimse pdrandi hoidmisel enamasti oluline
tegutseda Uheskoos ja kaasata voimalikult
palju kogukonna lilkmeid.

On selge, et teadmised, oskused, kombed ja
tavad pusivad kasutuses vaid siis, kui teadjad

ja oskajad neid teistele edasi annavad. Neid
omandatakse tihti markamatult teisi jdlgides

ja jaljendades, naiteks perekonnas voi kogu-
kondlike ettevotmiste kdigus. Paljusid oskusi
Opitakse aga kogenud meistri voi dpetaja kae all.
Oluline osa on ka koolil ja vabaharidusel —
ringidel, koolitustel, laagritel jne.

Selleks et vaimse kultuuripdarandi edasiandmine
aitaks kaasa selle kestmisele, tuleb koos
konkreetsete teadmiste ja oskustega anda edasi
palju laiem tervik, arusaamine nende tahendu-
sest ja rollist kogukonna elus. Kuna need tausta-
teadmised on osa vaimsest parandist, ei tohiks
keskenduda vaid monele detailile, naiteks
kindlale toimingule, tddvottele voi tantsu-
sammule. Vaimse kultuuriparandi edasiandmine
tahendab sedagi, et ka need, kes ise naiteks
leiba kipsetada ei oska, méistavad ja hindavad
teiste tegevust ja oskusi.

On hulk voimalusi, kuidas soodustada vaimse
kultuuriparandi edasiandmist ja hoida seda
elujéulisena. Vaimse kultuuriparandi kaitse
konventsioonist lejame jargmise loetelu:
parandi eri aspektide identifitseerimine,
dokumenteerimine, uurimine, sailitamine,
kaitsmine, edendamine, esiletéstmine, edasi-
andmine ning elavdamine.

Palju saab teha dra teavitustodga, eri kogu-
kondade ning neile omaste ja oluliste teadmiste,
oskuste, kommete ja tavade tutvustamisega.
Nonda saab méjutada iga inimese ja kogu-
konna suhtumist oma vaimsesse parandisse
ning ka selle Uhiskondlikku kuvandit: kasvatada
teadlikkust, austust ja hoolimist kultuurilisest
kirevusest. Seda eesmarki teenivad nditeks
elavat parandit tutvustavad saated ja artiklid
meediakanalites, trikised, koolitunnid, 6pitoad,
ekskursioonid ja esinemised.

Habraste ja kaitset vajavate teadmiste,
oskuste ja tavade tugevdamist ja toetamist
nimetatakse elavdamiseks. Selleks on vahel vaja
aidata vaimsel parandil sobituda tanapdeva
maailmaga ja otsida sellele teadlikult uusi
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kasutusvoimalusi. Tahtis on ka suurendada
kogukonnas teadjate ja oskajate ringi, naiteks
kursuste ja teavitustdéoga.

Kultuuri talletamise ja uurimise kaigus arhiivi-
desse ja muuseumidesse kogutud video- ja
helisalvestistele, muudele Ulestdhendustele ja
materjalidele peaksid kogukonna esindajad
voimalikult lintsalt ja mugavalt ligi pddsema.
Uha enam dokumenteerivad kogukonnad

ka ise oma tegevust ja elavat parandit.

Tihti on kodukohatunne see, mis innustab
oma vaimse kultuuripdrandiga aktiivsemalt

ja organiseeritumalt tegelema, naiteks kla-
seltsides. Uldse on Eestis paris palju kogu-
kondlikke vabatihendusi, mille tegevus on
suunatud ka vaimse pdrandi hoidmisele.
Selline tegutsemisvorm lihtsustab ka projekti-
toetuste taotlemist, koostéod nii teiste kogu-
kondade kui ka riigiga.

Kogukonna algatuste korval on vaimse kultuuri-
parandi teadlikul kaitsmisel oluline osa ameti-
asutuste sihiparastel meetmetel. Nii selliste
abinéude valjatdétamine kui ka rakendamine
peab aga toimuma kogukonna néusolekul

ja osalusel.

Paljud teadmised ja oskused pusivad kasutuses
tanu kestlikule majandustegevusele. Kdige
lihtsam ndide on kdsitodesemete midlgi
korraldamine ning labiproovitud tehnikate

ja materjalide kasutamine uute toodete
loomiseks. Kui aga majanduslik kasu saab
olulisemaks elavast parandist endast, voib
sellistest algatustest tdusta kasu asemel

hoopis kahju.

Kuna vaimne kultuuriparand hélmab vaga
erinevaid teadmisi, oskusi, kombeid ja tavasid,
leiame ka selle kdekaiku positiivselt méjutavaid
ettevotmisi eri valdkondadest loomemajan-
dusest metsamajanduseni ning avalikust ja
erasektorist vabalihendusteni. Jargnevatel lehe-
kulgedel tutvustamegi méningaid haid naiteid
vaimse parandi hoidmisest ja edasiandmisest.

Kalvi Kéva

Toomas Kokovkin
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@ Kartulipdllul koos tegutsedes dpivad vdiksed suurtelt.
@ Kohaliku toidu pdev Hiilumadal.

@ Mardilaat on Eesti kdsito6 laulupidu.
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Rahvusvahelised nimekirjad

UNESCO vaimse kultuuriparandi kaitse

konventsiooniga loodi

e kiireloomulist kaitset vajava vaimse
kultuuripdrandi nimekiri

e inimkonna vaimse kultuuripdrandi
esindusnimekiri

e register, kuhu koondatakse haid naiteid
vaimse kultuuriparandi kaitsemeetmetest

Nimekirjad tutvustavad rahvusvahelisel tasandil
vaimset kultuuriparandit ja edukaid algatusi
selle kaitsmiseks. Nahtuse, oskuse, teadmise,
kombe voi tava kandmine rahvusvahelisse
nimekirja on tunnustus kogukonna ja riigi
tegevusele oma vaimse pdrandi hoidmisel

ja kaitsmisel ning suurendab teadlikkust elava
parandi olemusest ja tdhendusest.

Marika Ahven

Kaik konventsiooniga thinenud riigid saavad
esitada taotlusi kultuurindhtuste arvamiseks
mainitud nimekirjadesse ja registrisse eeldusel,
et kogukonnad, kelle vaimse parandiga on
tegemist, on sellega néus ning osalevad
aktiivselt taotluse koostamises. Teiseks peavad
need teadmised, oskused, kombed véi tavad
olema juba kantud riigi vaimse kultuuripdrandi
nimistusse.

Kahest nimekirjast olulisim on kiireloomulist
kaitset vajava vaimse kultuuripdrandi nimekiri,
mis koondab hddbumisohus kultuuringhtusi.
On selge, et nimekirja kuulumine iseenesest
neid nahtusi ei kaitse. Seepdrast on taotluse
oluline osa kogukonna ja riigi koostos
valminud kaitsekorralduskava, millega toeta-
takse vaimse pdrandi ptsimist elujéulisena.
Selles nimekirjas on 2014. aasta seisuga 38
kannet.

Esindusnimekirja pohiline eesmark on tdmmata

tahelepanu vaimsele kultuuriparandile kogu

selle mitmekesisuses. Esindusnimekirjas on

2014. aasta seisuga 314 kannet, nendest neli

Eestist:

e Kihnu kultuuriruum

e Eesti, Latija Leedu laulu- ja tantsupidude
traditsioon

o Seto leelo

o VOromaa suitsusaunatraditsioon

Vaimse kultuuriparandi kaitsemeetmete
registrisse kogutakse haid naiteid programmi-
dest, projektidest ja tegevustest, mis lahtuvad
konventsiooni eesmarkidest ja pohimotetest
ning vaarivad jargimist ja laiemalt tutvustamist.
Registris on 2014. aasta seisuga 12 kannet.

Nimekirjadesse kantud kultuurindhtuste,
pildi- ja videomaterjaliga saab tutvuda
UNESCO kodulehel
www.unesco.org/culture/ich/en/lists.
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Eesti vaimne kultuuriparand
inimkonna vaimse kultuuriparandi esindusnimekirjas

Kihnu kultuuriruum

Kihnu kultuuriruumi moodustavad Kihnu ja Manija saar,

mis on koduks umbes 600 inimesele. Tanu tugevale
kogukonnatundele ja eraldatusele mandrist on Kihnu kultuur ja
elulaad mitmes méttes omandolised ja erilised. Muu hulgas on
kogukonnal tanapdevani kindel side esivanematelt paritud
teadmiste, oskuste, kommete ja tavadega. Neid hoitakse

au sees ja antakse hoolega edasi noortele kihnlastele.
Kihnlased peavad vaga oluliseks oma keelt, toidukultuuri,
kdsitodoskusi, laule, tantse, pillimdangu ja pulmakombeid.
www.kultuuriruum.ee

www.kihnu.ee

Eesti, Lati ja Leedu laulu- ja tantsupidude traditsioon
Laulu- ja tantsupidudel osalevad kiimned tuhanded lauljad,
tantsijad ja muusikud, kelle hobiks on ka pidudevahelisel ajal
laul, tants ja pillimang. Repertuaar regilaulust ja labajalavalsist
tdnapdevaste heliteoste ja uute tantsudeni peegeldab
esituskunsti traditsioone, mida see suur kogukond hoiab ja
edasi annab. Peol rahvardivaid kandes hoitakse au sees nende
kandmise tava ja valmistamise oskust. Pika ajaloo valtel on
laulu- ja tantsupidudest saanud rahva Uhtekuuluvustunde
hoidja ning need oodatud suursindmused toovad

kokku palju rédmsaid peolisi.

www.laulupidu.ee

Seto leelo

Setoks olemine seostub tanapdeval eelkdige seto keeles
radkimise, seto laulustiili valdamise voi moistmise, pere- ja
kogukondlikest tavadest kinnipidamise ning esivanemate
austamisega. Setode traditsiooniline laulmisviis leelo on
Uks kogukonna identiteedi ja Uhtekuuluvustunde aluseid.
Sellega koos antakse edasi eluviisi, keelt ja kombeid.

Seto roivastes leelotajad ja setode traditsioonilised
pidustused on margilise téhendusega nii kogukonna
enda kui ka kogu Eesti jaoks.

laul.setomaa.ee

Voromaa suitsusaunatraditsioon

Suitsusaunas kdimine on ennekoike perekeskne komme.
Tavaliselt kdiakse seal ihu ja hinge puhastamas laupdeviti ning
enne suuremaid pihi ja tahtpdevi. Sauna kitmise ja
ettevalmistamise eest vastutavad enamasti vanemad
pereliikmed, kes naitavad ka noorematele, kuidas

sauna juures toimetada. Vérokeste suitsusaunatraditsioon
hélmab arvukaid kombeid ja tavasid, mis on lisaks
saunatamisele seotud vihategemise, saunade ehitamise ja
parandamise ning liha suitsutamisega.
www.savvusann.ee

Anne Helene Gjelstad

Toomas Tuul

Merlin Loiv

Toomas Kalve
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Ravimtaimede

kogumine ja kasutamine

Hoolimata meditsiini ja ravimitdostuse
arengust on ravimtaimedega seotud
vaimne kultuuriparand paljudes Eesti
peredes endiselt au sees. Ka tallinlanna
Regina Lilleorg 6ppis ravimtaimede
kogumist ja kasutamist emalt vdikese
tudrukuna. Juba siis said taimed talle
oluliseks. Kriimustatud polvi lapiti ikka
katkitambitud teelehtedega. Stgiseti
salaja paljapai kdimine t6i kaasa
hambapdletiku, mida ravisime kange
saialille-kummeliteega. Kaks kopsikut
hirmmaru islandi sambla teed viisid
koha! Praegugi kasutab Regina pere
teadlikult ravimtaimi. Apteegiravimeid
voetakse haruharva. Vaid siis, kui arst
taimeravi voimalusest enam abi ei née.

Tavaparased on Uhised ravimtaimede
kogumise retked. Nii on perele vajalik
ravimteevaru jargmise suveni olemas.
R66mMuU valmistavad ka malestused
vorratutest koosoldud hetkedest.
Kodus seatakse taimed sordi jargi
kuivama. Uheskoos meisterdatakse

karbid, kuhu iga laps paneb enda
korjatud kuivad taimed, kirjutab peale
kogumisaja ja taime nime. Varvilised
karbid réémustavad silma ja sidant
ning uhkusega segavad lapsed kokku
omaenda teesegusid.

Koige selle kdigus saab selgeks, milleks
ks voi teine taim kasulik on ja kuidas
seda tarvitada. Regina toédeb, et vaimse
kultuuripdrandi edasiandmine vaib
toimuda alateadlikult: laste kisimustele
vastates voi neile midagi uut dpetades.
Kuigi vaid pere vanemad lapsed
kasvasid maal, on ka nooremad,

pealinnattidrukud, loodusega sina peal.
K6ik nad tunnevad hasti ravimtaimi
ning oskavad segada endale vajalikke
taimeteesid. Igatihel on nende hulgas
omad lemmikud.

Reginat rédmustab, et tema lapsed
kutsuvad sépru ravimtaimeretkedele
kaasa ja selgitavad neile, miks kortsleht
kasulik on voi kuidas naistepuna ara
tunda. Ta on kindel, et lapsed tahavad
ka edaspidi oma teadmisi teistega
jagada:,Nad tunnevad taimi, oskavad
neid kasutada ning maletavad, kust
nende oskused parit on.”

Regina Lilleorg



Hoidistamine

Kuigi puu- ja juurviljad ning hoidised
on kaubandusvoérgus aasta ringi
kdttesaadavad ning talvevarude
soetamisest ei s6ltu enam ammu
ellujag@mine, seavad paljud meist dige
aja saabudes sammud siiski aeda

vOi peenramaale, metsa, rappa, sohu,
kalavetele voi turule. Rabarberikoogi
ja -moosi hooajale jargneb maasika-
aeg, seejarel tulevad juba kukeseened,
vaarikad, sostrad ja nii edasi. Selles
korduvuses on oma volu, nostalgilist

seotust lapsepolvest tuttavate maitsete

ja kdikudega.

Aja jooksul on hoidistamise viisid

ja vahendid mitmekesistunud ja
taiustunud, sortiment laienenud ning
teatepulk liikunud kodust suurtootja
katte. Kodus valminud hérgutised ei
vota keldris enam nii palju ruumi kui
veerand sajandit tagasi, kui Uksluine
toidukaupade valik ei jatnud sagel
muud voimalust kui ise sisse teha.
Huvi hoidistamise vastu on aga
tanaseni alles ning toob pliidi ette ka
iha enam noori. Uhest kiljest sunnib

majanduslik olukord hoolikamalt raha
lugema. Teisalt on kasvanud kohaliku
tooraine ja toidukultuuri populaarsus,
vaartustatakse tervislikku ja mahetoitu
ning kodust saadud teadmisi. Paljudele
on nii hoidiste valmistamine kui ka
laualepanek perekondlik tava.

Sageli on see teadlik valik tervislikuma,
pénevama voi isiklikuma toidu kasuks.
Nii ongi praktiliste pohjuste korval

Uha tdhtsamad emotsionaalsed

ja simboolsed tagamaad.

Sissetegemise kdlapinda on aidanud
suurendada hoidise- ja retsepti-
konkursid, mis innustavad tuletama
meelde vanu nippe ning katsetama

uusi retsepte. Maalehe retseptikonkurssi

ja Olustvere hoidiste messi teatakse Ule
Eesti, kuid laatadel ja kiilapdevadelgi
korraldatakse sageli hoidisevéistlusi.

Pere- ja sdpraderingi korval saab
hoidistamiseks vajalikke teadmisi
omandada ametikoolide ja vaba-
Uhenduste korraldatud kursustel
ja koolitustel. Opitakse koike alates
moosikeetmisest, loodusandide

kuivatamisest voi kilmutamisest kuni
turustamise ja tootearenduseni, sest

tragimad perenaised ei valmista moose

ja muud ainult oma pere tarbeks, vaid
ka mitgiks. Vdikeettevotluse arengu
soodustamiseks on mitmes kilas
Leader-programmi toel avatud dhis-
kook — tervisekaitsenduetele vastav
kogukonnakeskus, kus valmistatud
toitu tohib turustada. Siin saavad
perenaised ka oskusi ja teadmisi
vahetada.

Toomas Kokovkin



20 - VAIMNE KULTUURIPARAND EESTIS

Lindora laat

lgal aastal peetakse simunapaeval,

28. oktoobril Lindora laata. Ajalooline
laadaplats asub Seto- ja Véromaa piiril,
tdhtsamate kohalike teede ristil. Ei ole
tdpselt teada, millal see tava alguse sai,
kuid vanemad kohalikud radgivad, et
laata peeti juba nende vanavanemate
lapsepolves. Lindora teatakse kui Eesti
ainsat jarjepidevat maalaata, mis on
tanaseni jdanud Umbruskonna rahvale
tahtsaks kauplemise ja kokkusaamise
kohaks.

Algusaegadel kaubeldi Lindoral
pohiliselt koduloomadega. Hiljem

hakati mUma ka kasitdod ja aiasaadusi.

Tanapaevalgi muakse lambaid,
porsaid, kitsi, janeseid, hanesid, kanu,
kassipoegi ja kutsikaid. S66gikraamist
|dhevad kaige paremini kaubaks lamba-
liha ja suitsulihatooted. Loomulikult

on turgu aiasaadustel. Kaubeldakse
veel kdsitdo ja vanakraamiga ning
pakutakse mitmesugust tdostus-
kaupa.

S AR o

Laadal kohtutakse sugulaste ja
tuttavatega, vahetatakse uudiseid
ning lahutatakse meelt. Ikka on kohal
pillimees ega puudu énneloos. Uuemal
ajal astuvad kohalikud esinejad Ules
laulude, tantsude ja naljattkkidega.
Kui varem kdisid laadal peamiselt
Umbruskonna inimesed, siis praegu
tullakse tihti kaugemaltki. Rahvarohkel
ja pulbitseval laadapdeval on raske
uskuda, et 1980ndatel oli Lindora laat
hdadbumas: simunapdeval tulid
laadapaika vaid Uksikud vanemad
mehed, lammas oheliku otsas voi
moni korv maugiks.

Kogu Eestis vdhenes laatade tahtsus
juba 20. sajandi alguses tarbijate

g

Ulle Harju, Uma Leht

Uhistute loomisega. Nende kaudu ol
mugavam kaupa hankida. Néukogude
ajal I6ppes erakaubanduse piiramise
tottu laadapidamine mitmel pool
sootuks. Lindora laata asusid
1980ndate I6pus teadlikult toetama
kohalikud, kes muretsesid voro

ja seto kultuuri edasikestmise parast.
Majandusoludki olid taas soodsamad.

1990ndate I6puni jéi Lindora Gheks
vahestest vana tava jargivatest laata-
dest - ajalooliselt valjakujunenud paika
tuldi ilma reklaamita ja kauplejad leidsid
endale ise miugikoha. Populaarsust
kogunud laadal, mida 2010. aastal
ktlastas oma 10 000 inimest, tegelevad
nltdseks mudjate paigutamise,
liikluskorralduse, prigi koristamise

ja korravalvega mitu kohalikku
organisatsiooni. Vastseliina valla voli-
kogu kehtestab igal aastal laadakorra.
Kogukond teeb koostdod, et piirkonna
pdlise laada maine pusiks hea ning et
esiplaanil oleksid kohalikud kauplejad.
Just nii ongi laadatava koéige paremini
hoitud.




Mirjam Nutov

Mart Aardam
"

Véikekandle tagasitulek
Arvatakse, et Eesti koige vanem keelpill
kannel voeti kasutusele paar tuhat

aastat tagasi. Vaikekandleks nimetatakse

kuue- kuni kaheteistkimnekeelset
pilli, mille keeled asetsevad lehviku-
kujuliselt ja mis oli algselt Ghest puust
66nestatud. Vaikekannel vajus
unustusse, kui 19. sajandi [6puks
kujunesid valja suurema keelte arvuga
kandled. Viimastel aastakimnetel on
vdikekannel taas kiiresti populaarsust
kogunud. Seda on nii vaikestel kui
suurtel lihtne mangima éppida.

Vaikekandlemangu ja pilli valmistamist
pulti elavdada juba 1970. ja 1980.
aastatel, kui teisteski riikides hoogustus
folklooriliikumine. Kui Tallinna Klaveri-
vabrik hakkas 1990. aastal muuseumi
pillide ja Soome viiekeelsete kannelde
eeskujul vdikekandleid tootma, kogus
kandlemang kiiresti hoogu. Uheskoos
Opiti ja mangiti kannelt ning lauldi selle
saatel arvukatel rahvakultuuri kursustel,
pere- ja tantsuklubides.

Ei ole teada, millist muusikat vaike-
kanneldel Eestis varem mangiti, arhiivis
on ainult kimmekond tantsulugu
Setomaalt. Seetdttu voeti mangustiilis
eeskuju lahinaabritelt. Soomes, Létis ja

Leedus hakati vdikekandleid taas
meisterdama ja mangima varem kui
Eestis ning algsetest mangutehnikatest
ja repertuaarist teati rohkem.

Selleks ajaks, kui klaverivabrik 1997.
aastal 6petas kuuekeelsete kannelde
tootmise, olid esimesed pillid ka
kasitdona valminud. Kandlemeistrid
leidsid kiiresti oma koha, sest pillide
jarele oli endiselt suur vajadus.
Méned aastad hiljem said alguse
pillimeisterdamise laagrid, kus igatiks
saab kandlemeistri juhendamisel
endale pilli teha. NGudseks valmis-
tatakse neid ménes koolis ka to6-
dpetuse tundides.

Kuna manguvétted on suhteliselt
lihtsad, peeti vaikekannelt esialgu
pigem laste pilliks. Seda mangitakse
praeguseni koolis, lasteaias ja laste
muusikakoolis, folklooriringides

ja 1990. aastatel alguse saanud
parimusmuusikalaagrites. Kuigi
vdikekandlel on oluline roll parimus-
muusika populariseerimisel laste

ja noorte hulgas, leidub Ule Eesti
palju igas vanuses vaikekandlesépru
ning see pill kdlab ka kontserdilaval.
Kandledpetust annavad teiste seas
ka muusikakérgkoolid.

Mart Aardam

Krista Lember
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Meistrilt 6pitud

Hiiu naiste rahvariiete juurde kuuluvad
rohud. See puusaehe kujutab endast
osaliselt vaskplekiga kaetud nahkvood,
mille kiiljes ripuvad ketid. Naised, kellel
pole rahvariiete tdiskomplekti, kannavad
vahel réhkusid hiidlaseks olemist
réhutava simbolina koos tdnapdevaste
roivastega.

Korralike réhkude valmistamine on
endiselt kdsitdo. Eriliseks teevad selle
ehte kolmetahulised ketid, mida pole
siiani 6Gnnestunud masinaga valmistada.
21. sajandi algusaastatel tegutses saarel
aga vaid Uks réhumeister — Richard
Heinaste — ja tunti muret, et kohalike
meistrite jarjepidevus voib katkeda.

20009. aastal algatas rahvakultuuri-
spetsialist Helle-Mare K&mmus projekti
,Meistrilt opitud”. Selle tulemusena on
lisandunud noori huvilisi ja réhutegijaid,
mis annab lootust, et see vajalik oskus
jadb pisima. Kéigepealt said seitse
osalejat Hiiumaa muuseumis réhkudest
ajaloolise Ulevaate ning tutvusid teiste

meistrite tdddega. Talvel kaidi Richardi
juures ametit 6Gppimas ning kevadel
panid vennad Eero ja Enriko Némm
oma esimesed rohuketid valja Hiilumaa
muuseumi nditusel ,R6hud”. Seal said
huvilised vorrelda mitme muuseumi

Toomas Kokovkin

Hille Tarto

kogust, eraisikutelt ja tantsukollektiividelt
saadud réhkusid. Nahtu pohjal asusid
uued meistrid looma oma kaekirja.

Jargmiseks kevadeks oli Eero
tellimustéona valmistanud juba kimneid
rohukomplekte. Lisateadmised on tulnud
muuseumimaterjalidega tutvudes ja
erinevaid toovotteid proovides. Koik
vajaminevad osad teeb ta valmis ja
paneb kokku kodus sisseseatud todkojas.
Praeguseks on Eero todtanud valja
réhkudest inspireeritud ehtesarja. Lisaks
valmistab ta kannaga metallndope
meeste riietele ja litreid hiiu naiste
peakattele palmikule. Kuna ema émbleb
rahvariideid, on tegemist pere Uhiste
huvidega.

Réhuvalmistamist ja rohkude
pealepanemist on Hiiumaal tutvustatud
muu hulgas kdsitdolaadal ja
koolitundides. Projektis osalenud
toO6petuse dpetaja kae all on mitmed
Opilased valinud praktiliseks todks
puusaehte detailide meisterdamise.
Kahtlemata on hiiu naistel pohjust olla
onnelik: vajalikud kallisasjad rahvariiete
juurde saab katte oma saarelt oma
meistrite kdtetdona.

026,05
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MTU Vanaajamaja

Eesti majaomanikel on suur huvi
vanade hoonete taastamise vastu

ja traditsiooniline ehitus kogub
populaarsust. Oma osa on siin 1998.
aastal loodud mittetulundusthingul
Vanaajamaja. Alustati Eesti palk-
ehitustraditsiooni uurimisest ja
elavdamisest. NulUdseks tegeletakse
laiemalt traditsiooniliste ehitusviiside
uurimise, talletamise, dpetamise

ja populariseerimisega, pohiliselt
Louna-Eesti taluarhitektuuriga.

MTU liikmed on kogenud ehitajad,
kes teenivad leiba palkmajade pusti-
panemise ja renoveerimise ning
laastukatuse 166misega. Vanaajamaja
peab sidet ka vanemate meistritega,
kelle lugusid, teadmisi ja oskusi on

talletatud. MTU looja Andres Uus annab

omakorda oma teadmisi edasi Eesti
Maatlikoolis ja TU Viljandi kultuuri-
akadeemias.

Koolituste, trikiste ja konsultatsioo-
nidega juhib Vanaajamaja vanade
hoonete omanike tahelepanu ehitus-
parandile ning épetab seda hoidma

ja taastama. Konsultatsioon vana

palkehitise omanikule sisaldab hoone
seisundi hindamist ja soovitusi
taastamistoddeks. Tanu mitme fondi
toele on néuandeid jagatud tasku-
kohase hinnaga vai isegi tasuta.

,Vana maja kordategemine on ks

suur pusimine. Kannatust ja tahet peab
olema palju rohkem kui uue hoone
puhul. Kui uues majas on alguses
elamine steriilne, siis vanas majas on
koik kohe kuidagi hubane,” ttleb
Andres Uus. Koolitustega loodab
Vanaajamaja meeskond sdstida maja-
omanikesse julgust ja indu ise oma
palkhoone taastamisel kded kilge luda,
samuti oskust kiisida ehitajalt parimat
lahendust. Praktilistel koolitustel
Opitakse pohiliselt vanu hooneid

Andres Uus

Andres Uus

taastama ja parandama, kuid
spetsialistidelt saavad néu ja abi

ka need, kes soovivad ehitada
traditsioonilisel viisil uue maja.
Naiteid teemadest: palkide vahetus
vanas hoones, sambla ja kasetohu
kasuta-mine palkhoones, puit kui
ehitus-materjal, ehituspalgi valik,
savihoonete taastamine.

Noustamisel ja koolitamisel

on abiks uuringute tulemused.
Uuritud on nii palkmaju kui ka
savihooneid. Peale traditsiooniliste
materjalide ja ehitusvotete pdoratakse
tahelepanu sellele, kuidas neid

oskusi tdnapaeval kasutuses hoida

ja kasutusse tagasi tuua ning sellele,
kuidas renoveerida vanu hooneid
miljéod rikkumata nii, et nendes oleks
tdnapdeval hea elada.

Alguses toimusid traditsioonilise
ehituse koolitused ja ndustamine
pigem projekti korras. NGtdseks on
Vanaajamaja rajanud Moostes oma
koolituskeskuse.

www.vanaajamaja.ee
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Jarva-Jaani priitahtlikud
pritsimehed

Kutseliste tuletorjujate korval tegutseb
Eestis Ule 800 priitahtliku pritsimehe,
kes hoolitsevad oma kodukohas ja
kogukonnas selle eest, et inimesed
oskaksid valtida tulednnetusi, ning
tottavad vajaduse korral ka kustutus-
toéodele appi. Neil on tulega voitle-
miseks vajalikud oskused ja teadmised,
mida igal kogukonna lilkmel ei ole.

Esimesed vabatahtlike tuletorjujate
seltsid loodi Eesti aladel juba 19. sajandi
teisel poolel ning ka seltsitegevuse
katkemine néukogude ajal ei téhen-
danud priitahtlike tegevuse |6ppu.
Viimasel ajal on nende aktiivsus tublisti
kasvanud. Jdrva-Jaanis kannab
priitahtluse tava edasi 1998. aastal
taasasutatud tuletorje selts. Kui tuld
kaiakse kustutamas peamiselt oma
vallas, siis olulisim on ennetustoo,
mille ulatus on palju laiem.

lgapdevase ennetustdo korval
korraldatakse tuletérjevaistlusi.
Opetlik etendus,Tuli lahtil” tutvustab
uuemaid ja vanemaid tédévahendeid

kustutusluuast ja nahkdmbrist kasi- ja
autopritsini, 6petab kasutama suitsu-
andurit ning kustutama pannil stttinud
rasva. Spetsiaalne ennetusauto on
oodatud mitmesugustel Uritustel,

korteriUihistutes, lasteasutustes ja mujal.

Seltsi juhi Tuve Karneri peres on
teadmisi tuleohutusest ja tulega
voitlemise oskust polvest polve au
sees hoitud ja edasi antud. Tuve isa
ja vanaisagi olid priitahtlike pritsi-
meeste pealikud ning ka pojad
kaivad esiisade jalgedes.,Uritan
koos heade kamraadidega muuta
inimeste mottelaadi ja suhtumist
tulesse. Pltame eriti laste ja noorte
kaudu kogukonnale sisendada, et
turvalise kodu, kooli ja tddkoha saame
nende teadmistega ise luua,’ réagib
Tuve, kes valiti 2008. aastal Eesti
padsteala parimaks priitahtlikuks.

Nii nagu algusaegadel, kui tuletorje-
seltside Umber oli koondunud

kogu kohalik kultuurielu koorilaulust
nditemanguni, ei piirdu praegugi
nende tahendus kogukonnas
tuleohutuse eest hoolitsemisega.

Ants Leppoja

Tiiu Saarist

Jarva-Jaanis on loodud mitu muuseumi,
mis tutvustavad muu hulgas kohalikku
kultuurilugu ja tuletorje ajalugu ning
meenutavad kulastajatele ka tule-
ohutuse pohitddesid. Siin tegutseb

ka Uks kahest tuletdrjujate pasuna-
koorist Eestis ja innustatakse noorigi
puhkpillimuusikaga tegelema. Veel teeb
selts koostddd kultuurimajaga ning
aitab korraldada matuseid.
www.jjts.ee




Ukraina Kultuurikeskus

Ukraina Kultuurikeskus, meistrite tdotoad,
Ukraina kreekakatoliku kirik, ptihapaevakool,
klooster ja kloostriaed moodustavad Tallinna
vanalinnas Laboratooriumi tanaval omaparase
terviku. Siin kohtuvad erinevad kultuurid,
inimesed ja teemad. Uhest kiiljest on
kultuurikeskus ja Ukraina kirik Eestis elavatele
ukrainlastele oma traditsioonide hoidmise,
edasiandmise ja praktiseerimise koht, teisalt on
Laboratooriumi tanava kompleks kéigile avatud
kunsti-, kasitoo- ja kultuurikeskus.

Kultuurikeskuse, kooli ja td6tubade Ghine
eesmark on kaduvate kaeliste oskuste, muu
hulgas puutd6-, munamaalimis-, keraamika-,
paberivalmistamis- ja kalligraafiaoskuse
hoidmine. Oskusteadmised pusivad tksnes siis,
kui neid véimalikult paljudele inimestele edasi
anda. Seepdrast korraldatakse koigile huvilistele
kursusi ja meistriklasse. Nénda sdilivad nii
Ukraina traditsioonilised kadsitddoskused kui ka
laiemas maottes kasitdooskus. Opetajateks on
enamasti Ukraina paritolu meistrid, kes elavad
Eestis voi viibivad siin ajutiselt. Ukraina Kultuuri-
keskusest on saanud kohtumispaik, mis annab
erineva tausta ja pdritoluga inimestele véimaluse
ja pohjuse Uksteise kultuuriga téolaua taga
lahemalt tuttavaks saada. Samuti korraldatakse
regulaarselt meistriklasse koolilastele.

Eestis elavad ukrainlased tulevad siia kokku ka
muul poéhjusel. Keskuse stidames asuvas aias
peetakse traditsioonilisi ukraina lihavotte-
pidustusi ja kooliruumis jéuluptihi. Noored
kasutavad véimalust korraldada mitmesuguseid
dritusi: rahvatantsudhtuid, Ghislaulmisi ja muud.
Laupdeviti kogunevad Laboratooriumi tanavale

Nestor Ljutjuk

peale ukraina juurtega laste teisedki lapsed,
et 6ppida ukraina eluviisi ja meisterdamist
uhke nimega puhapéevakoolis — kloostri-
kunstide koolis Labora.

Kultuurikeskust ja kogudust juhatab kreeka-
katoliku munk Anatoli Ljutjuk. Kirik ja keskus
ehitati tema eestvedamisel, pere ja séprade
abiga. Laboratooriumi tanavalt leiavad kilastajad
eest toelise pisikese ukraina kila, kus elu kaib

ka siis, kui parasjagu Ghtegi Uritust ei toimu —
meistrid voolivad, kunstnikud maalivad ikoone,
moni vabatahtlik proovib paberit teha,

keegi 6pib kabelis keeli, keegi palvetab...
www.ukk.ee

Nestor Ljutjuk
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Kodulootund Véromaal.

Haridusstiisteemi roll
vaimse kultuuriparandi
hoidmisel

Hariduse kui vaartushinnangute kujundaja
rolli vaimse kultuuripdrandi hoidmisel ning
teadvustamisel on raske Ulehinnata.

Kultuuriline identiteet on péhikooli ja
glmnaasiumi riikliku 6ppekava kohaselt Gks
ainelleseid teemasid, mida kasitletakse labivalt
kogu haridustee jooksul. Eesmark on toetada
kultuuriteadlikkuse ja -huvi kujunemist:
Opetada vaddrtustama oma kultuuri, kujundada
eelarvamustevaba ja lugupidavat suhtumist
teiste kultuuride esindajatesse ja nende
tavadesse.

Selline Idhenemine 16imib erinevaid padevusi,
Oppeaineid ja ainevaldkondi. Teadmisi Eesti ja
maailma eri kultuuridest saavad 6pilased muu
hulgas koduloo-, ajaloo-, Ghiskonnadpetuse,
muusika-, kunsti-, kirjandus-, usundidpetuse ja
keeletundides. Nad épivad tundma ja hindama
enda ja teiste kultuuride omapdra ja pdrandit,
moistma kultuuridevahelise suhtlemise ja

YOR0

koostdo tahtsust ning ndgema ennast kultuuri
kandja, edasiviija ja vahendajana. See tahendab
ka vaimse parandi ja selle tdhenduse maistmist.
Eraldi pdoratakse tahelepanu kohalikule
kultuurikeskkonnale ja tavadele ning nendest
osasaamisele.

Pohikooliastmes lubab riiklik 6ppekava
piirkondliku eripdra arvestamiseks muuta
kohustuslike Gppeainete ja ldbivate teemade
nimistut. Eelduseks on, et iga kooliastme l6puks
tdidetakse riikliku 6ppekava eesmargid.

Mitmes piirkonnas, valdavalt Léuna-Eestis, kus
kohalik keel ja kombestik on veel igapaevaelu
0sa, kasutatakse spetsiaalseid parimuskultuuri
valikainekavasid. Kodu ja perekonna kérval

on koolil oluline roll kohaliku kultuuri ja keele
edasiandmisel. Oma kultuuri ja juurte tundmine
tugevdab paikkondlikku identiteeti ja sidet
kodukohaga. Need ainekavad on enamasti
koostatud kogukonna algatusel ning ldhtuvad
nende soovidest ja seisukohtadest.
Piirkondlikud kultuuriseltsid on kohalike
omavalitsuste ja koolide partneriks ka selle 6ppe
korraldamisel. Opet rahastavad peamiselt
kohalikud omavalitsused.

Kadri Giannakaina Laube



Kultuuriministeerium ja
vaimne kultuuriparand

Vaimse kultuuripdrandi valdkonna
koordineerimiseks ja toetamiseks on
kultuuriministeerium loonud vaimse
kultuuriparandi ndukogu ja programmid,
mis toetavad kohalikke ja kogukondlikke
vaimse parandi hoidmise algatusi.

Selleks et korraldada riiklikul tasandil

vaimse kultuuriparandi kaitset, moodustati
2009. aastal kultuuriministeeriumi juurde
vaimse kultuuriparandi néukogu, kuhu kuuluvad
Ulikoolide, teadusasutuste, muuseumide, teabe-
keskuste ja ministeeriumide esindajad. N6éukogu
Ulesanne on todtada valja tegevussuunad,
ldhtudes UNESCO vaimse kultuuriparandi kaitse
konventsioonist. Néukogu otsustele ja seisu-
kohtadele tugineb muu hulgas Rahvakultuuri
Keskuse tegevus vaimse parandi valdkonnas.

Kultuuriministeeriumilt saavad tegevustoetust
mitmed kogukondlikud asutused ja Ghendused.
Ministeeriumi ellukutsutud piirkondlike toetus-
programmide haldamine on 2012. aastast
Rahvakultuuri Keskuse tlesanne.

Rahvakultuuri Keskus

Regionaalse vorgustikuga Rahvakultuuri Keskus
on kultuuriministeeriumi allasutus, mis argitab
vaimset kultuuripdrandit hoidma ja vaartustama
ning koondab ja vahendab asjakohast teavet.
Selleks tehakse koost66d kogukondade, kohaliku
elu eestvedajate, vabalhenduste, muuseumide,
Ulikoolide, teadusasutuste, kohalike
omavalitsuste ja teiste partneritega. Keskus
haldab ka Eesti vaimse kultuuripdrandi nimistut ja
mitmesuguseid toetusprogramme.

Keskus pakub rahvakultuuri valdkonna
spetsialistidele tdiendusopet. Sealhulgas
koolitusi, mille eesmark on innustada osalejaid
hoidma ja markama vaimset kultuuripdrandit,
algatama kogukonnas arutelu vaimse parandi ja

Eino Pedanik

MANGUMAK®
JOUKOGU

selle kaitsmise Ule ning tegema sissekandeid
Eesti vaimse kultuuripdrandi nimistusse.

Rahvakultuuri Keskuse vaimse parandi osakond
annab néu vaimse kultuuriparandi, selle
kaitsmise ja nimistuga seotud kusimustes. Muu
hulgas saab sealt tellida ettekandeid ja kisida
abi koolituste korraldamiseks.

Keskuse piirkondlikud toetusprogrammid
lahtuvad vaimse kultuuriparandi kaitse
konventsiooni péhimétetest. Programmid
toetavad kogukonna initsiatiivi ja voimaldavad
neil hoida elavat parandit oma parema
aranagemise jargi. Eesmdrk on aidata kaasa
kohaliku kultuuri, elulaadi, kommete, tavade ja
keele hoidmisele ning kestmajadmisele. Olulisel
kohal on ka omakultuuris osalejate ringi
laiendamine, eriti noorte sidumine esivanemate
keele ja kultuuriparandiga. Kogukonna esindajad
osalevad programmide koostamisel ja toetuse
jagamisel.

2015. aasta seisuga on kaigus jargmised
piirkondlikud toetusprogrammid:

e Vana Vérumaa kultuuriprogramm

e Mulgimaa kultuuriprogramm

e Setumaa kultuuriprogramm

o Kihnu kultuuriruum

e Saarte parimuslik kultuurikeskkond

e Peipsiveere kultuuriprogramm

e Virumaa parimuskultuuri programm

Veel toetatakse folkloorifestivale, maakondlikke
rahvakultuuridritusi, rahvakultuuri keskseltse ja
Eesti rahvaréivaste veebiportaali loomist.

Rahvakultuuri Keskus

toetab ka drituste
korraldamist ja raamatute
vdliaandmist.

Eino Pedanik
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Rahvatantsujuhtide kool
Rahvakultuuri Keskuses.



KULTUURIMINISTEERIUM
Suur-Karja 23, 15076 Tallinn
www.kul.ee

UNESCO EESTI RAHVUSLIK KOMISJON
Pikk 2, 10123 Tallinn
WWWw.unesco.ee

RAHVAKULTUURI KESKUS
J.Vilmsi 55, 10147 Tallinn
www.rahvakultuur.ee

Vaimse kultuuriparandi koduleht
www.rahvakultuur.ee/vkp
vkp@rahvakultuur.ee

Vaimse kultuuriparandi infovihikute koduleht
www.rahvakultuur.ee/vkpinfovihikud

Eesti vaimse kultuuripdarandi nimistu
www.rahvakultuur.ee/vkpnimistu

Véljaande ilmumist toetasid:
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Uhinenud Rahvaste
Hariduse, Teaduse ja
Kultuuri Organisatsioon

Koostaja Kristiina Porila, keeletoimetaja Taima Kiisverk,

kujundaja Kersti Tormis.
Teine, taiendatud ja parandatud trikk.
Autoridigus: Rahvakultuuri Keskus.

ISBN 978-0949-9322-8-3 (truikis) Fotode autoridigus: autorid.
ISBN 978-9949-9322-9-0 (pdf) Valjaandja Rahvakultuuri Keskus, 2015.

Vaimne
kultuuri-
parand
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Uhinenud Rahvaste Vaimne
Hariduse, Teaduse ja kultuuri-
Kultuuri Organisatsioon parand

Vaimne kultuuriparand tahendab selliseid polvest polve
edasiantud teadmisi, oskusi, kombeid ja tavasid, mis on
kogukondadele omased ja olulised ka praegusel ajal.

O Mida Juku ei 6pi, seda Juhan ei tea. Foto: Aado Lintrop



